POKYNY
Pro tcastniky zakladny

SLOVENSKO — DUNAJSKA STREDA

Vazeny kolego (vazena kolegyné)!

Na programu zakladny, které se zicastnite, je rekreace u slovenskych teplych vod,
regenerace sil a upevnéni kondice, navstéva neékterych zajimavych mist.

DOPRAVA

Odjezd je v prvni den konani zakladny tj. v pondéli 17.8. v 8.00 od télocvicny VFU
Brno, Palackého 1-3 (z hl. nadrazi CD tramvaji ¢.1 smér Kr. Pole, Re¢kovice asi 12
min, vystoupit na zastavce Kartouzska.) Sraz ticastniki je pil hodiny pired odjezdem.

Mimobrnénskym wcastniktim, ktefi o to pozadaji na prilozené navratce, umoznime
prenocovani v arealu télocviény, a to bud v ubytovné na postelich (250,- K¢) nebo v
télocviéné na zinénkach (50,-K¢). Spaci pytle zapiijéime. U¢astniky ubytuje vedouci
turnusu mezi 19.00 az 22.00 h. V dobé noc¢niho odpoc¢inku mezi 22.00 az 7.00
nebude nikdo do télocvi¢ny vpustén.

Pokud prijedete do Brna osobnim autem, miiZete ho zaparkovat na parkovisti v arealu
VFU (bez zaruky, ale bezpecnéji nez na ulici).

Cestu tam i zpét absolvujeme pres Bratislavu. Prijezd do Brna bude v nedé€li 23.8. ve
vecernich hodinach.

UBYTOVANT

Ve dvou- nebo ttilizkovych, kompletné zrenovovanych pokojich v internaté Stredne;j
polnohospodarsko-potravinarskej skoly, nam. Sv. Stefana 1533/ 3, 929 38 Dunajska
Streda. Dvoultizkové pokoje maji WC , umyvadlo a sprchu. Triltzkové pokoje maji
WC, umyvadlo a sprchu mimo pokoj. VSe rovnéz zrenovované.

STRAVOVANT

Jak jste jiz byli informovéani, bude tentokrat nas pobyt bez spole¢ného stravovani.
Vezméte si sebou varné konvice, abyste si mohli varit ¢aj, kavu atd. (Doporucéujeme
domluvu v ramci pokojii.) Nasnidame se na pokojich z vlastnich zdroji, na obéd si
néco dame na koupalisti (nebo opét z vlastnich zdrojti), na vecefi si opét néco dame
z vlastnich zasob. Naro¢néjsi mohou jit do restaurace. Nékolikrat béhem pobytu
(podle potteby) zajedeme do supermarketu a doplnime si zasoby. Na chodbach
internatu budou lednice, do kterych si mtizeme dat potraviny, které podléhaji zkaze.
K dispozici maji byt také mikrovinky.

UCASTNICKY POPLATEK

V ¢astce 1550 K¢, kterou jste zaplatili, je zahrnuta doprava tam a zpét i po celou dobu
pobytu, organizacni naklady, vedeni zakladny a vSech akeci v jejim ramci.

Na misté zaplatime poplatek za ubytovani: 72 € za osobu pri ubytovani ve
dvojltzkovém pokoji, 60 € za ubytovani v trilizkovém pokoji. Ddle musime zaplatit
poplatek pro obec 0,7€ za osobu a den. Tentokrat musi, bohuzel, platit i dichodci.
Neplati jen drzitelé pritkazu ZTP/S, tj. osoby nevidomé.




Vstupenky na koupalisté si budeme platit sami. Vstupné se oproti lotisku nezménilo,
budeme ho ovSem platit v eurech. Pro dospé€lé ¢ini celodenni vstupné v pondéli az
¢tvrtek 5,31 €, v patek az sobotu 5,97 €. Diichodci a télesné postiZeni plati v pondéli
az ¢tvrtek 4,32 €, v patek az nedéli 4.98 €

My ovSem budeme mit skupinovou slevu (pokud nas piijde na koupalisté
vice nez 30) a tak nase denni vstupné bude cinit 3.98 €. Ve Starové se
plati na koupalisté 5 €.

VYBAVENT UCASTNIKU

Bézné vybaveni na cestu (navstéva mést), na noc, na koupalisté (plavky, osuska,
plazové lehatko nebo deka, sluneéni bryle, opalovaci krém s ochrannym faktorem,
pokryvka hlavy proti slunci. Pokud mate, vezmeéte si i slunecnik.)

Hygienické potreby: ru¢nik, mydlo, kartaéek a pasta na zuby, toaletni papir, muzi
holici potieby atd., osobni 1éky.

Cvicebni tbor a obuv. Podlozka na cvic¢eni ( mtze byt deka, plazové lehatko apod.)
Nezapomerite platny obéansky prikaz (nebo cestovni pas), europrikaz
zdravotni pojistovny. Vhodné je také uzaviit komercéni pojisténi
lécebnych vyloh, pokud se chcete vyhnout spolutcasti na 1é¢ebnych
vylohach v pripadé tirazu nebo onemocnéni.

Dale sebou vezmeéte pottebny pocet eur. Nespoléhejte s vyménou na Slovensku.

Kolik eur budete potiebovat? Zalezi na tom, jak budete skromni nebo hytivi.

Zaklad je: 60 nebo 72 za ubytovani, 4,2 euro za poplatek obci, cca 30 euro za vstupy
na koupalisté. K tomu néco na jidlo a piti. Pfi navstéveé Devina jsou mozné dveé
varianty: bud’ jit na prohlidku hradu ( cca3 €) nebo si udélat prochazku k soutoku atd.

RAMCOVY PROGRAM ZAKLADNY

1. den cesta autobusem Brno — Bratislava —Dunajskéa Streda.

Pokud bude p€kné pocasi, jedeme hned na koupalisté, kde ztistaneme cely den.Teprve
potom se ubytujeme. Je proto diilezité, abyste si véci, které budete potiebovat na
koupalisté, vzali sebou do autobusu. V piipadé horsiho pocasi se pojedeme nejdrive
ubytovat a potom teprve pojedeme na koupalisteé.

2. aZ 6. den rekreace na koupalistich v Dunajské Stredé a Strové s moznosti
sportovani (tenis, volejbal, atd.). Podvecéerni vylet do Bratislavy. Navstéva madarské
Osttrihomi (historické pamatky) a Komarna (nadvorie Europy). Podle zajmu a pocasi
vylet na vodni dilo Gab¢ikovo a pési vylet do CHKO Dunajské Luhy.

Denni regeneracni a kondic¢ni cviéeni ve vodeé i na suchu.

7.den dopoledne koupalisté , v odpolednich hodinach odjezd, navstéva Dévina,
prijezd do Brna kolem 20.00 hod.

Korespondenci ved’te vvhradné na adresu:

Dr.Emanuel Miksovsky, CSc., Brno, Béloruska 8, 625 0o tel. 539 013 435 nové
cislo!

Mail: eman.miksovsky@volny.cz

Co nejdrive mi zaSlete vyplnénou navratku.

Pozadujete-li zaslani informaci o nasSem programu na rok 2010 nebo jakoukoliv jinou
informaci, neopomeiite vzdy prilozit frankovanou obéalku s vasi adresou.



Na spolec¢ny pobyt se tési
Emanuel Miksovsky a Jan Kubernat

Za Exod pri VFU

POUKAZ

POUKAZ ¢islo .........c........ pro Ucast v EVZ pro ......ccccecvveeveviieencveennnveennen. osob(u)

N BaaTE s Lo =15 0) 1100 1<) o) USRS
Nazev zakladny Dunajska Streda

v terminu od 17. do 23.8.2009

Tento poukaz vezméte sebou do zadkladny

V Brné dne 3.6.2009 Razitko a podpis organizatora

POTVRZENI O UCASTI
Potvrzujeme, Ze pan, pani.........cccecceeeeeeeeeneeenseeennns
se zucastnil (a) EVZ Dunajska Streda
Ucastnicky poplatek ve vysi 1550 K& byl vyrovnan.

V Brné dne...............
Razitko a podpis organizatora
Navratka
UEASTNTK (JINENI0). ... ceieeeteeeeeeececeeeeeeeeeete st sesssesssesesessnesesssnnas pozaduje
Parkovani osobniho auta SPZ v arealu VFU

Prespani a) v télocviéné na zZinénkach b) v ubytovneé na posteli pocet osob:

Podpis

Pozadujete-li zaslani informaci o naSem programu na rok 2010, nebo jakoukoliv jinou
informaci, neopomerite spolu s navratkou prilozit ofrankovanou obalku s vasi
adresou.



